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Endomondo er ophørt og er overtaget af UA MyMapRun.

Hvis du vil bruge din smartphone som GPS-logger,
er motions-app’en Endomondo glimrende til formålet. Den fås til både iPhone og
Android.

Inden vi går i detaljer, får du lige et overblik.

Du skal bruge:

En smartphone med GPS
En gratis Endomondo-app
En gratis konto hos Endomondo.dk

Når det er på plads, kan du

Optage en rute med Endomondo-app’en, (eller et track, som det hedder på
engelsk)
Uploade ruten til Endomondo (det sker automatisk)
Downloade ruten fra Endomondo.dk som GPX-fil

Når du har GPX-filen, skal du have fat i et program, kan du bruge den i andre
sammenhænge.

Installer Endomondo på telefonen
Her er processen vist på en Android-telefon:

Først finder du app’en i Apples AppStore eller Play Butik og klikker på1.
“Installer”.

https://www.mapmyrun.com/
http://teknikalt.dk/55/hvad-er-en-gps-logger/
https://teknikalt.dk/wp-content/uploads/2012/02/endomondo-logo_sq.jpg
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Så kan du enten logge ind med en Facebook-konto, eller du kan vælge “email”2.
og oprette en konto den vej. Har du allerede en konto, kan du blot logge ind.
Så starter Endomondo – og vi er næsten klar. Læs videre nedenfor.​3.

1. Endomondo i Play Butik / 2. Tilmeld-Login / 3. Start

Klar til registrering af en rute
Øverst står der “Løb” – hvis du ikke skal løbe, vælger du “Gang”, “Ski”, “Cykling”
eller hvad der nu er relevant.

Vælg “Alm. træning” (det er standard), og tryk på “START”, når du er klar. Husk at
aktivere GPS’en, hvis den er slukket.

Når du er klar, trykker du på “START” og registreringen begynder.

https://teknikalt.dk/wp-content/uploads/2012/02/endomondo-1-2-3.jpg
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Turen afsluttes

Holder du pause undervejs, kan du evt. trykke på “PAUSE”, men husk at sætte
Endomondo i gang igen, når du fortsætter.

Når turen er slut, trykker du på “STOP”, og du kan se forskellige oplysninger om
turen.

Her kan du se, hvor langt du har bevæget dig, hvor lang tid du har brugt osv.

På billedet kan du se turen (her en cykeltur) som den vises under Historik i app’en.

Vil du eksportere en GPX-fil, er næste trin er at gå ind på endomondo.com for finde
den uploadede rute.
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Endomondo.dk
Når siden åbnes, kan den se sådan ud, når du ikke er logget ind.

Det hele drejer sig jo om motion, og det kan da være, at du skulle prøve at bruge
Endomondo til at holde formen ved lige…

Men nu handler det om at logge ind og se den rute, der netop er blevet uploadet fra
mobilen.

Du finder login oppe i højre hjørne, og du logger ind med samme oplysninger i
app’en.

Når du er logget ind, trykker du på menuen ( ) øverst.

Eksporter træningspas

https://teknikalt.dk/wp-content/uploads/2012/02/endomondo.dk_.jpg
https://teknikalt.dk/wp-content/uploads/2014/04/fotobackup4-ios-menu.png
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På menuen ( ) vælger du Træningspas, hvor du kan finde alle
dine ruter i datoorden.

Her kan du genfinde oplysningerne og se ruten på et kort.

Hvis du vil have ruten gemt som GPX-fil, skal der trykkes på “Eksportér”, som
gemmer sig under den lille pil.

Det kan evt. være nemmere at åbne emdomondo.com på en computer, hvis du vil
eksportere GPX-filen og bruge den i andre sammenhænge.

Artiklen er fra 2012 og er opdateret i 2020.
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